Raddning vid stora busskrascher
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Frontalkollision mellan tva bussar, Uppsala 2007 — 62 drabbade — 6 omkom
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Raddning vid stora busskrascher

Tio stora krascher senaste 10 aren

1997
1998
2001

2001
2002
2002
2003
2004
2006
2007

februari, Knivsta, frontalkollision mellan tva bussar - 25 drabbade.
november, Fjardhundra/Sala, singelkrasch/brand - 50 drabbade.
september, Indal - Sundsvall, kollision skolbuss - timmerhbil,

42 drabbade, 6 omkom.

november, Grana-Robertsfors, singelkrasch, 34 drabbade.
februari, Mantorp, singelkrasch, 45 drabbade, 1 omkom.

juni, Ranea, kollision mellan tva bussar 17 drabbade, 2 omkom.
januari, Angelsberg/Fagersta, singelkrasch, 49 drabbade, 6 omkom.
februari, Salen, singelkrasch liggbuss, ca 40 drabbade.

januari, Arboga, singelkrasch, buss pa tak, 51 drabbade, 9 omkom.
mars, Uppsala, kollision tva bussar, 62 drabbade, 6 omkom
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Svar raddningssituation. Initialt 11 medvetslosa.

Stark vind och kyla.....
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E4 utanfor Mantorp 2002.
Observera overlevnadsutrymmet | diket
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Angelsberg 2003. Valtning at héger utan deformation av kaross,
men fonster krossades — passagerare klamdes — 10 kV ledning
hangde ner i anslutning till framrutan — 6 utkastade omkom
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Rundslagning flera varv efter sidopakdrning av annan buss
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Indal 2001. Buss med skolbarn. Valtning efter kollision.
Intrangning av timmerstockar, samt svar deformation av

karossen — 6 omkom.
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Sov/liggbuss — Dalarna. Valtning at hdger. Ingen

deformation av karossen. Ingen omkom
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Sov/liggbussen inifran — beakta kinematiken !
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Arboga 2006 — valtning — landade med taket intryckt — 9 omkom
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Arboga 2006 — taket intryckt — mycket svar raddningsoperation
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Exempel fran vart grannland Finland dar pappersbalar
trangde in | bussen efter en kollision.
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Brand | samband med krasch

Sala 1997 bussen blaste av vagen och tog eld i samband
med kraschen
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Viktigt med ett snabbt lyft av bussen
nar fastklamda finns under den!
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Raddning vid stora busskrascher - bakgrund 1:20

Exempel pa problem:

— Begransat utrymme och mangder av krossat glas

— Darrar och takluckor ofta oanvandbara

— Skadade liggandes | "hogar”

— Hur prioritera bland de drabbade?

— Standardbarar kan vara svara/olampliga att anvanda
— Lamplig lyftutrustning av buss saknas

— Metoder/verktyg for snabbt tilltrade saknas
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Buss pa sida med manga skadade - ofta i hogar —
ger en svar arbetsmiljo for insatspersonalen
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Exempel pa problem forts:

Hypotermi - speciellt nar de drabbade ar
fastklamda i/under bussen — har varit ett
betydande problem
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 Ett optimalt arbete vid en svar busskrasch
kannetecknas av:

— Ett samtranat team —
raddningstjanst/sjukvard/polis

— Arbetet sker med "den drabbade |
centrum”
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Haltagnlng |'ta< 2 minuter

v

22 barfall
8 ambulanspersonal

v
Alla drabbade ute

Inom 9 minuter!

C
.,().-3_. Socialstyrelsen A




Raddning vid stora busskrascher - bakgrund 1:25

The Golden Hour

 Innebar att den skadade skall vara inom definitiv vard pa
sjukhus inom en timme

 En gammal tumregel sager att for var 10:e minuts
fordrojning minskar 6verlevnadschansen for kritiskt

skadade med 10%

c
.().-B.. Socialstyrelsen A |



Raddning vid stora busskrascher - bakgrund 1:26

The Golden Hour

» Vid Angelsbergskraschen tog det ett par timmar innan

bussen lyfts sa att de 10 personerna som var klamda
kunde frigoras

* Vid Arbogakraschen tog det 3 2 timme innan den sista
levande togs ut

Personer har avlidit pa grund av

raddningsarbete som dragit ut i tiden
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Raddning vid stora busskrascher
The Golden Hour - hypotermi

* Stora busskrascher intraffar foretradesvis under vinter-
halvaret — inte sallan vid daligt vader

e Sa lag central kroppstemperatur som 32 grader har
verifierats hos drabbade

 Hypotermi leder till rubbningar i de flesta av kroppens
organsystem — och ar en komplicerande faktor vid
trauma:

— Okar blédningsbenagenheten — trombocytantalet minskar och
blodkoagulationen forsamras

— Kyldiuresen gor att mycket urin produceras (akut tappning har
skett) och att den drabbade kommer darefter att ha begransad
cirkulerande volym vid uppvarmning - uppvarmningschock
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Samverkan
Raddningstjanst — Sjukvard

Nyckeln till framgang
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Raddning vid stora busskrascher - syfte 2:1

Svfte med instruktorskursen:

— Lagga grunden till ett effektivt team-arbete
for att optimera omhandertagandet av
skadade, och minimera evakueringstiderna.

— Utbilda karntrupper som kan sprida
kunskapen inom sin region

Den drabbades vardbehov ar styrande
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Sakra:

Stabilisera:

Taktik:

Teknik:

Raddning vid stora busskrascher - definitioner 4:1

Definitioner

Att sakra plats, personal och drabbade fran faror i
postkrasch-fasen, sasom brand och andra yttre
faktorer.

Att minimera rdrelser | objektet under insatsen.
Att tolka situationen, att satta upp mal for insatsen,
besluta om teknik, skapa framférhallning och samordna

arbetsuppaqifter i avsikt att radda liv och minska lidande.

Metod som ska anvandas for att uppna de taktiska
malen.
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Definition
Skadeklassifikation

AV The Abbreviated Injury Scale
MAIS Maximum AIS anger skadan med hogst
AlS-varde hos den enskilda patienten

« AIS 1 =lindrig skada (ex. sarskada, fingerfraktur)

e AIS 2 = moderat skada (ex. fraktur pa handled,
hjarnskakning med medvetsloshet < 1 tim.)

« AIS 3 = allvarlig skada (ex. intrakraniell blodning)

» AIS 4 = svar skada (ex. storre leverruptur med stor
blodning)

o AIS 5 = kritisk skada (dar overlevnad ar tveksam)
* AIS 6 = maximal skada (i princip alltid dodlig)
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Kom ihag
* De drabbades behov ska vara styrande for

Insatsen

o Tydligt inriktningsbeslut skall kommuniceras
till alla 1 respektive organisation.

o Tillforsakra dig tidigt nodvandiga transport-,
varme-, lyft- och andra vardefulla resurser
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