e

Totalforsvaret -
hela Sverige tillsammans

Aven om Sverige &r tryggare &n ménga andra lénder finns
det risker och hot mot vér sékerhet och sjdlvsténdighet.
Sveriges samlade forsvar ska skydda och férsvara landet,
var frinet och ratten att leva som vi sjdlva vdljer. Vi har alla

en uppgift om Sverige hotas.

Totalforsvar

Totalférsvar ar all verksamhet som behdvs for att
forbereda Sverige for krig. Totalférsvaret bestar av
militart férsvar och civilt forsvar. Civilt forsvar handlar
om hela samhallets motstandskraft vid krigsfara

och krig.

Vad kan hota oss?

Det sékerhetspolitiska laget i Sveriges naromrade
har férsamrats de senaste aren. Globalt bedéms laget
ocksa vara instabilt.

Sverige paverkas allt mer av handelser i var omvarld.
Skulle en sakerhetspolitisk kris eller vapnad konflikt
intraffa i Ostersjéregionen eller i dvriga Europa kommer
vi att paverkas. | ett sadant lage kan det inte uteslutas
att militara maktmedel eller hot om sadana riktas mot
Sverige. Totalforsvaret ska kunna moéta ett vapnat
angrepp eller andra krigshandlingar mot vart land.

Civilt forsvar

Civilt forsvar ar det arbete som gors av
statliga myndigheter, kommuner, regioner,
privata foretag och frivilligorganisationer
for att skydda civilbefolkningen och for att
exempelvis sjukvard och transporter ska
fungera. Det civila forsvaret maste ocksa
kunna stédja Férsvarsmakten.

Militart forsvar

Det militara forsvaret bestar av Forsvars-
makten och Hemvarnet samt ett antal andra
myndigheter. Férsvarsmakten forsvarar vart
territorium och Sveriges granser.

Vad ar det vi forsvarar?

Vi férsvarar inte bara vart lands granser och vart
territorium, utan ocksa alla varderingar som ligger
till grund for vart samhalle. Manskliga rattigheter,
yttrandefrihet och demokrati behéver vi ocksa
kunna skydda och forsvara.

Pa nasta sida kan du ldasa mer om din roll
vid krigsfara eller krig.

Myndigheten for
samhidillsskydd
och beredskap




Du dr en del av totalforsvaret

| Sverige har vi totalférsvarsplikt. Det betyder att alla som bor har och ar
mellan 16 och 70 ar kan kallas in for att hjalpa till med olika uppgifter vid krigs-
fara eller krig. Det kan vara att kora transporter, arbeta inom varden, pa en
forskola eller pa annat satt bidra till att samhallet fungerar sa bra som majligt.

Jobbar du redan med nagot som ar viktigt for samhéallet kan du kanske fortsatta
att ga till jobbet som vanligt. Alla har en skyldighet att bidra och alla behdvs.

Nar samhallet inte fungerar som vanligt

Vid krigsfara och krig kommer mycket av samhallets normala service att
vara kraftigt begransad da stora resurser maste ga till att férsvara landet.
Importen av viktiga varor kanske inte fungerar, butikshyllor kan gapa tomma
och det kan bli svart att fa tag i mediciner. It-attacker kan sla ut elférsorjningen
och mobilnatet. Tank igenom hur du och personer i din narhet kan klara en
situation nar samhallet inte fungerar som vi ar vana vid.

Hur forberedd ar du?

Vid en svar pafrestning behdver du kunna klara dig sjalv nagra dagar, upp

till en vecka eller langre. Det viktigaste ar att ha mat, dricksvatten, varme och
mojlighet att ta emot viktig information. Om du ar férberedd bidrar du till att
hela landet battre kommer att klara en svar péafrestning.

Ta del av viktig information

Vid en allvarlig situation behdver du kunna ta emot viktig information fran
myndigheter och folja mediernas rapportering. Se till att ha en radio som
fungerar utan el. Lyssna pa Sveriges Radio P4 eller titta pa Sveriges
Television. De ska kunna sanda viktig samhallsinformation aven under
storda forhallanden.

Var vaksam mot falsk information

Vid krigsfara eller krig sprids falsk information och propaganda. Stater och
organisationer anvander redan i dag vilseledande information for att forsdka ettt e
paverka vara varderingar och hur vi agerar. Var uppmarksam och kallkritisk. Var kallkritisk

Tank pa vilken information du delar i sociala medier. « Ar det fakta eller asikter?

. » Vad ar syftet med
Engagera dig pa ditt satt informationen?

Om du vill kunna bidra extra mycket sa kan du ga med i en frivillig forsvars- S Ll (e

organisation. Det &r en organisation som har sarskilda uppgifter vid en kris * Finns informationen
eller ett krig. Det finns manga olika organisationer att valja mellan. Las mer nagon annanstans?
pa msb.se/ffo. + Ar det ny eller gammal

T . ) ) information och varfér
Du kan ocksé ta egna initiativ dar du bor, i skolan, pa din arbetsplats eller i finns den just nu?

nagot annat sammanhang.
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