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ANVISNINGAR

om sidttet for inrdttande av skyddsrum, meddelade av luftskyddsinspek-
tionen med stod av 10 § Kungl. Maj:ts kungorelse den 1 mars 1940
angaende inrdttande av skyddsrum for anliggningar och
byggnader m. m. (8. ¥. 8. nr 120).

Jimlikt 4§ lagen den 1 mars 1940 om skyvldighet fir figare av anlipe-
ningay och byegnader att anordna skvddsrum m. m. (S TS0 nr 130 shall
detta vara sa beskaffat, att det erhbjuder skydd atminstone mot splivter fram
bomber och andra vid explosion oringkastade foremal fvensom mot strids-
caser, =amt  skall, for den hitndelse det dv belivet inom eller 1 onmedelbar
wirhet iy byvgonad, hava sadan hallfasthet, att det kan beriiknas motsta den
helastning, <om kan appkomma, om byeonaden smnmanstortar,

Forevarande anvisningar avse sadana skvddsrum som uppfylla ovan an-
arvon ninimikvave s ko waralskpdd i,

Ett eller flera shvddsram med eve tillborande gasshuss, vilka tilicionmans
bilitie ett avslutat hielts beninnnes nedan skyvddsrasanlieening,

Skyddsrumsanlaggnings storlek och allmidnna anordning.

P skvddsramsanlicening anordnas for det stirsta antal personer. som
vid  krig kan beriiknuas komma att vistas inom byeenaden. Vid bostudshus
skall skyvddsrumsanliigening dock  sivitt mojhgt beritknas f6r minst 5 av
det antal personer. som under fredstid vistas 1 bygenaden. For varje person
beriiknas en rumsvolvmn av minst 3 w? Finues anordning for luftrening.
beriiknas en rumsvolvm av minst 1 m?® per person. Golvyvtan per person
far o] understiga 0,5 m?®  Guasslussens golvyta far hirvid e medritknas.

21 Skyvddsrumsanliggning bestir av {6ljande utrvmmen:

a) Skyddsrum, ett eller flera. vart och ett som regel beriknat for hogst
D0 personer.  Skvddsrum under bjilklag av icke brandsitker konstruktion
mi dock icke beritknas {or fler in 25 personer.

Tnom en och summa skyvddsramsanliconing mi inrymmas tillhopa higst
200 personer. Om skyddsrumsanligening erfordras for fler in 200 personer,
skall densamma uppdelas 1 avdelningar. mellan vilka anordnas siirskilda
mellanvigear med dimensioner enligt vad som angives nedan.

b) Gassluss, som formedlar trafiken till och frin skyvddsrumsanliganing

och harv till uppgift att forhindra stridsgas att intriinga 1 densamma.
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Gusslus~ wiivres vid skyddsramsanligoning avsedd for mer dn 50 personer
med en golvyta av winst 6 m® Vid auligguing f6r mindre in 50 personer
bor golvytan e] understica 3 m2

Vid anligeuing, avsedd for mindre @n 25 personer, behiver gussluss ej
anordnas.

3) Varje skyvddsrum skall, direst ingingen kan befaras bliva blockerad
av rasmassor eller bliva pa annat siitt oanvandbar, forses med reservutging,
beligen po storsta mGjligns avstand fran huvudingingen och helst & 1 for
hilande tiii denna motsatt sida av byggnaden.  Skvddsrum, som ha direkt
forbindelse med vairandre mic dock ha gemensam reservateimg. Di divekt
till det fria led. resevviteange €] kan anordnas, mia densamma leda till
Iokal inom =i ciler mtilliggande fastichet, frin vilken lokal direkt till-
tricde 61l det fria kan erhallus. Varje under bjilklag av icke brandsiiker
konstruktion beliget skvddsrum skall forses med divekt ti11 det fria ledande.
bekvim reservutging.

41 Till skyddsrumsanligoning ledande dorrparti och till densamma horande
Pusteroppningar skol om de fivo avsedda att Gppuas, forses med gastiita
aorrar respektive gastita fonsterluckor. Dorrar och luckor, som leda direkt
ut 1odet fria eller 1 Gvrigt kunna tinkas bliva utsatta for splitterverkan.
utfovas dessutowm splittersitkra eller skyddas picannat sitt £ splitterverkan.
Vid s cddsromsanligomng avsedd for 20 personer eller &river skola dessa
dovrar och Tuckor vara av tvp, som godkints av Forsvarsviisendets keniska
anstalt st forsedda med godkiiiningsminke. Vid skvddsrumsanlicenine
avsedd A0r windve e 25 personer kunna dorar och luckor vara av enklare
utforande blott de fylla kraver pa castathet,

Sasom splhitterskyvdd kan o chodas:

Material Tiockhlek
Stalplav oS 37 . o . 2O mm
L S 1
» (Nt hz2y . . EE RN S
Armerad betong . - . . o oD em
Oarmerad s S . o 20
Tegel —volvmvikt > 1,5 . S So.......... l-=xten

Ningel eller makcam mellan brider eller 1 siickar 25 ¢m

Ntenskirvy mellan bridder. o o000 30
Trit, muassivt o 35
Nand metlan brider eller 1 osickar 00 o0
Jord Sy . A O Tu

o Luftreningsaggregat, som  skall vara av typ, som godkints av krigs-
materielinspektionen, forses med v pa =i stort avstand fran varandra som
*rhallindena medgiva beligna Inftintag. v vilka atminstone ett utmynuar i
vet frine minst 3 meter Gver mark.  Omw mojligt anordnas luftintag frin
skilda  sidor av byggnaden. Den del av intagsledningen. som drages inom
skyddsrumsanliggningen, skall utgoras av smidesjirus- eller tubrér. Den
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del. som draces ovan mark. skall utgiras av gjutjirnsror. Mellan filter-
behallare ocli intagsledning skall fiunas avstingningsventil, som mi vara
gemensam 16r bada intagsledningarna.  Intagsledning, som leder frin till
anlicaningen ariinsande lokal, skall dock vara forsedd med siirskild avsting-
ningsventil. A intagsleduingens ligsta del skall anordning for kondensvatten-
avtappuing finnas. Den forbrukade Iuften ledes genom 1 gasslusseus vigg
insatt Overtrveksventil ut i slussen och dirvifrin likaledes genom évertrycks.
ventil till angrinsande, till skyvddsvum icke avsedd lokal eller divekt ut 1
det fria. Vid storre avliceningar ma dock en del av den forbrukade luften
aviedas utan att passera slussen. Avstingnings- och overtrycksventiler skola
vara av tvp. som godkiints av Forsvarsviisendets kemiska anstalt samt for-
sedda med godkinningsmiirke.  Luftreningsageregat placeras si, att Inften
vi fordelas over skyddsrummet. Kan detta e) ske, anordnas sirskild laft-
foraelnngsledning,

6) Effektiva anordningar {6r fredstidsventilation skola finnas. Alla ventila
tionskanaler, ~om utmynna 1 anliceningen. skola kunna gastiitt tillslutas med
utluftuingsventil (silunda ej overtryveksventily av godkind typ. Skyddsrummen
skola efter begagnandet kunpa snabbt genomviidras. Om detta 1cke kan ske,
maste luftreningsacaregat eller fliktar {6r genomviidring installeras, Direst laft-
rening=agoregat 11 owakomma {61 ventilution skall anordning med mellansticks-
ror och ifranshrovade filter anviindas.  Aldre anliiceningar med forhigings-
ledning mi anviindas, didvest filtren dro frimskruvade, och forbigingsledningen
kan gastitt avstingus fran flikten medelst blindtling eller dylikt.

T A skvddsrumsanlicegning beliigen i eller intill byeenad, som har anslut-
ning till ortens elektriska niit, skall elektrisk belvsning anordnas, Aven trappaor
och gangar, som leda till anligeningen, skola vara tillfredsstillande upp-
Iysta. varvid kravet pi morkliggning icke far eftersiittas. Reservbelysning
bor tinuas. 1 skvddsrumsanligening beligen 1 eller intill byggnad, som icke
Lar anslatning till ortens elektriska nit, skall tillfredsstiillunde belysning 1
annun form anordnas, dock e] belysning med Sppen liga.

S) For uppvirmning av skyvddsrum skall anviindas elektrisk vinrmekiilla,
Anordning wed annan virmekilla kan godkinnas endast om sjilva virme-
killan 4r placerad utanfor skyddsrumsanliiggningen.

) For varje 20tal personer anordnas en torrklosett dven om for freds-
bruk avsedda vattenklosetter finnas.

A. Skyddsrumsanliggning i byggnad.

Skyddsrum skall om mojligt forliggas till byggnads killlarvaning och
under storsta milizn antal bjilklag. Endast undantagsvis ma skyddsrum
forligeas under gurdsbjilklag eller 1 bottenvining.

a) I nybyggnad.

1) Bjilklaget Over skyddsrum i nybyggnad utféres av armerad betong
med en minsta tjocklek av 15 em och dimensioneras for egen vikt, nyttig
last och tilliggslast, i vanliga fall med anviindande av giingse viirden & till-
litna pikinningar vid exceptionell belastning.
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Tilliggslastens storlek fér byggnad med birande viggar av mursten:

Antal véningar. Tilliggslast kgm®.
Hogst 2 750

3 eller flera .. 1 500

o

Tilligeslasten tillsammans med den nyttica last, som dvilar bjilklaget.
behiver vid beriikningen ej upptagas till mer #in 2500 kg m®

2) Finnes Over skyddsrummet bjilklag, som iiro belastade med stora,
konecentrerade laster, tages vid dimensioneringen av bjilklaget Gver skvdds-
rummet dessutom hiinsyn till de av dessa belastningar vid en eventuell in-
stortning av bygenaden uppkommande stiotkrafterna.

3) Diirest bjilklaget nirmast over skyddsrummet iir beriiknat for rorlig
last av sidan art, att densamma under luftskyddstillstind ej kommer att i
full utstrickning avila bjilklaget, ma tilliggslasten minskas med skillnadern
melian den nyttiga last, for vilken bjilklaget beriknats, och den nyttiga
belustning. som dvilar bjilklaget vid luftskvddstillstand.

4) I byggnader, utforda med sidostyva stal- eller betongstommar eller
med en inre stomme av birande hjirt- och tviirmurar av betong, beritknas
bjilklu ¢ Over skyddsrummet for samma tilligeslaster som ovan angivits.
Seroende pic byegnadsstommens utformning for sistnimnda slag av byge-
nader kan siinkning av tilliggslasterna medgivas efter framstillning till
luftskvddsinspektionen,

9) Skyvddsrumsviiggar utforas av armerad betong med en armering av
nminst 10 mm randjirn, anordnad sisom rutarmering i vigamitt och med
ctt centrumavstand av hogst 300 mm. Motfvlida vtterviigear utféras med
en tjocklek av minst 25 ¢m, Gvriga viigear minst 15 em. Di skyddsran -
anligeming anordnas for mer dn 200 personer, skall anlivemingen indelas i
avdeluingar vardera rymmande higst 200 personer, och skilda frin varandra
med viiggar av betong med en tjocklek av 70 em och med en armering av
minst 10 mm yundjirn, anordnad sisom rutarmering i viiggens bida sidor
och med ett centrumavstind av hijgst 300 mm. Betongen skall ha en cement-
halt av minst 225 ke'm?.

6) Byggnadens rorledningsnit forligees om mojligt si, att endast for
skyddsrummet avsedda ledningar passera detta.

7} Diir ledningar miste dragas genom skyddsrumsviigg, verkstilles titning
medelst plastiskt titningsmedel.

b) I befintlig byggnad.

I. Bjalklag av brandsiker konstruktion.

1) Beroende pi beskaffenheten av den ovanfor liggande byggnaden samt
det Over skvddsrumsanliggningen befintliga bjilklagets konstruktion skall
bjilklaget forstirkas, si att det formar uppbira, férutom egen vikt och rorlig
last, dven tilliggslast.

2} Vid dimensionering av den erforderliga forstirkningen antagas sammau
tilliggslaster och pakiinningar som vid nyvbyggnader, se ovan under a).
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3; T byggnad med biirande viggar av mursten dro bjilklagen 1 allmiinhet
av nagon av de typer, som beskrivas i luftskyddsinspektionen- allminna
anvisningar nr 6. och forstirkningar vidtagas i enlighet med vad diir ancives.
Dock ma skvddsrumm anordnas dven under hidkroppsbjilklag, under forut-
ciittning att bjilklugets undersida forses med en i den biirande forstirknings-
konstruktionen vilande bidd av minst 3" plark eller motsvarande. Forstiirk-
ningskonstruktionen heritknas for den Diilklaget avilande totala belastningen.
alltsd hiilklacets egen vikt, nvttig last och tilliigaslast,

41 Da den birande koustruktionen hos bjilklag ¢ver skyvddsrum bestar
av tecelvaly med Vestens tjocklek. dir forstivkning som regel erforderlic.
Vil storre valvtjocklek utfores forstiirkning allt efter behovet 1 varje siirskilt full.

D1 Da bygenad dr utford som helgjutet betonghus, behover bjilklaget
Over skydo-rummet e forstirkas,

61 D byeenad dr utford av trk eller da bottenviningens vigear iivo av
mursten och Overbyounaden av tri. behover bjilklaget Over skyddsrummet
e] forstiirkas,

II. Bjalklag av icke brandsiker konstruktion.

I Do byveenad dir utford med birande viigaar av mursten. skall bjitklicet
Gver sk lsrummet forstivkas, Sanne tillicaslaster och pakinningar for-
ntsittas ~om vid nyvhvaenader, se ovan undey al

20 D byvegnad i atford av trd eller di bottenvaningens vigear iro av
mursten och Sverbyveonaden av trii, Lehover bjidklaget Gver sky tdsrnmmet
icke forstarkas mot instortning.

5 Bjadklnget forses Niwplicen pid undersidan med ettt mot brand och
cenomslae av littare brandbomber motstandskraftigt material, tex. platt »
av hetone ellfer motsvarande,

101 de fall da bjilklagen forstirkts pa siitt <om angives ovan 1 punkt 3)
ma skyvddsrummen betraktas sasom forlagda under bjilklag av brandsiiker
Lkonstruktion.

III. Vaggar.

Erforderlic minsta tjocklek for skvddsrumsviggar ir:

i
! Skiljeviigear mellan skydds-
Motfellda Ovriza Skiljeviigear | rumsavilelningar  rymmande
Oy o - : 3 1 . "
% begrinsnings- jmellan shvdds | vardera hilgst 200 personer
. I i 1
vitervigoar - -
: s viiggar rim
Befintlig viige | Nxappf. viiew
Armerad betong ... .. 20 em 1D ¢m | 15 em 40 ¢m 50 cm
Oarmerad betong ... .. 30 ¢m 2 20 ¢m 40 cm =
Tegel volymvikt > 1.5, — 1! 2-sten I-sten 2'e.sten !
U Bofintlig tegelviigg ma pagiutas med armerad betong, s& att en sammanlagd tjocklek av
60 cm erhilles
Betongens summansittoing och armering utfdres pd sitt, som angives under nybygaonader.
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Ture vige 1 gussluss mia 1 ounlantagsfall untforas av tvi, beklidd 1. tada
sidor med trifiberplattor sasomn masonit »ller liknande. Den gastity Jorren
utfores da av tric 1 trikarm.

Diir tritkonstruktioner komma till anviindning for forstirkning bor virket
toleras fran wurverk, grundwurar o golv medelss asfaltpupp samt be-
stivkas med av statens provoipgsanstalt codkiint prejarat {or Impregnering
av trivirke mot rita,

B. Friliggande skyddsrumsanliggning.

Med frii de skvddsrmmsanligouing forstis anlizening, vilken icke dir
nrvind dnomw elier nuder hveenad, Detriffande storlek och alliniin anorduning
av sadan anldgemng ¢ savona fordringar som fir skyddsrumsanliconing

inom hvoenad,

Ireiligeande skvddsrmua firkivees ovan eller under jord och anordnus
sasom ersitttuing for skyddsrmm i bygenad, da byaenadens beskaffenhet ellor
tll forfogande staende utrymmen icke medeiva anordnande av Gllredsstillande
kvddsrumn 1 bygenaden.

1A S ddermuet beliiret pibetry _cande avatand frin niirmast liooan .
hyewnad, hehdver detsamma o] hereda skvdd mot instirtende byaenadsdolu,

2o Splitterskydd evhiadles conom suviindande av ovan angivoa material
oclmed ditr angivaa dbnensioner,

S04 skvddse et forlagt ovan jord och pi betrvecande avatand frin
befiutlica byeonwdon belidver detsanima jcke forses med reservutaiing,

A skvdidsrom ovan mark Dora fonster om majlict undvikas Kun detta
e) skeo forses fonstren med wass ocl splittersithra luckor eller anordnas sd
att fonxtren vtan tidsutdeitkt knnna gase ocle splittersikert tillslutas.

B

O DA filigeande skyvddsramsanlicening saznosansittes av standardelement
thoexs b owrdrt md anliiceningen beriiknas for en luftmined av 0.6 ¥ per
person. under fomtsittuing att luftreningsageregat finnes installerst.

G 1 ovrigt @il 1 tillimpliga delar, ovan angivna bestimmelser.

Iran foreskrifterna i ovanstiende anvisningar kan luftskyddsinspektionen
efter provoning 1 varje siirskilt fall medgiva undantag.

Skyddsrumsplan skall for cranskning och godkiinnande ingivas i tva
excmplor L Infoskyddschefen. Sadan plau, som skall besti av ritning
eller tvdlig skiss. omfattande planer och sektioner jimte beskrivning Gver
skvddsramsanligeningen. skall innehalla wppgift om det antal persouner, for
vilka skyddsutrymmet droavsett, sant tvdligt utvisa dels utrviimets e
savil inom  fastigheten som 1 férhillande till angrimsande gator, dels till
skyddsutrymmet ledande trappor, gangar och reservutgingar, dels atgivder
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for forstivkuing av utrvnanets tak och vicear ocle dels atetirder f0r bere-
dande av splitter- och gasskydd samt for ventilation,

I planen angivoa bygenadstekniska atgivder skola utan drdjsmal verk
stillas. Med verkstillande av byveeuadskroppen of berorande dateird. som 1
fredstid ef uta olizenhet ki utforas. ma dock austic tills Inftskvddstillstand
mtriider.

Besiktuing av firdigstillt skyddsrum verkstilles genom luftskvddschiefens
forsorg. varvid fven eventuellt hefintlign laftreningsagupregat och Gvertryeks

ventller avprovas.

Toreliceande anvisningar utgor en komplettering av den 1 mars 1940
givia npplagan.
Stockhohn 1 Januart 1941

LUFTSEYDDSINSPERKTIONEN,

Stockholm 1041, K. L. Beckmaus Boktryckeri,

5241
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SARSKILDA ANVISNINGAR

om sdttet for inrdttande av skyddsrum i vissa
mindre byggnader.

Vid nybyggnad avsedd att utféras med grund av cementhilsten eller mot-
svarande ej splitterskyddande material, triibjilklag och triiéverbyggnad i hogst
tvd viningar, for vilken skyldighet att anordna skyddsrum foreligger, finner
inspektionen skiligt att medgiva foljande avvikelser frin luftskyddsinspek-
tionens anvisningar nr 31940 om sittet for inrittande av skyddsram uuder
forutsiittning att skyddsrummet avses for hoégst 10 personer.

Yttre grundmurar, som begrinsa skyddsrummet, ma i likhet med bygg-
nadens grundmurar i Ovrigt utforas av cementhidlsten eller dylikt. De shola
emellertid forstirkas inviindigt med 1-stens tegelmur. Tnre begrinsningsvigg
mi utféras 1 1-stens tegelmur. All murning utféres 1 cementbruk.

Bjilklag over skyddsrum méd utforas av trd, men skall, for att skiinka
Okat skydd mot brand och genomslag av littare brandbomber, férses med
fyllning av tegel eller sand eller ett siirskilt undertak 1 enlighet med om-
stiende detaljskisser. DBjilklaget skall p& undersidan forses med rorning
och puts eller gipsiplattor med spacklade fogar.

Om yttre killartrappa — eller killarfénster med minimidimensionerna
0,60,6 m — iir beliigen 1 skyddsrummets omedelbara nirhet, kan sirskild

reservutging direkt frin skyddsrummet avvaras med hiinsyn till den ringa
risken for blockering av ingdngen.

Vid utviljandet av lokaler for skyddsrummet skall efterstriivas en sidan
beligenhet, att bista mojliga splitterskydd liksom reservutgingar erhillas.
Frigan om splitterskydd skall iven beuktas vid val av beligenheten av till
utrymmet ledande dorréppning.

Exempel pi ett enligt ovanstiende riktlinjer planerat skyddsrum dter-
gives 1 omstiende figur. Hirvid har forutsatts att dispens frén skyvldig-
heten att anordna skyddsrummet gastiitt medgivits. Sadan dispens torde
kunna erhillas om skyddsrummet avses for hogst 10 personer. (Jfr. luft-
skyddsinspektionens cirkulirskrivelser till Overstithillarimbetet och lins-
styrelserna 1 samtliga lin niris 2128 T. D. den 5 december 1940 och 669
T. D. den 12 september 1941).

Vad ovan anférts giller endast for hir beskriven byggnadstyp. I de fall
dir armerad betong begagnas vid utforandet av grundmurar skall dven bjiilk-
laget Gver skyddsrummet utféras av armerad betong, dven om byggnadens
bjalklag 1 Ovrigt avses utfort av tri.

Stockholm i juni 1943.

LUFTSKYDDSINSPEKTIONEN.

L. 1. #8. 43. 2,000.
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Exempel p& skyddsrum i mindre byggnad med grund av ej
splitterskyddande material.

Bjalkloget utfores cnligf nagot av nedan
visade alternativ eller av armerad befong

Ventil o Casbefqng el.liknande
Y=oy =
‘(‘ ‘N /l f_l H
Skyddat |1 | / g
ufrgmmej \l’/ : Tstens =
A 1 teqel
Uit -

e
S

= il - S S i S

X F—
é/;} B
B

1T

|
!
|

R- reservu}géngsméj |38hcl

Golvira  12mm.glasullit el likvardigt
Ren och torr sand

Golvtra ,  12mm.glasullit el likvardigt
, 2lag tegel pé flotan.
Fogar fyllgs med sand

—————
e 1 D E
J P ¥ ol
s & Mo a1
| e = x ma— = =
Rérning 6 puts eller qipsi—] | Blindbotten
plattor med spacklade fogor [Sprackpanel
B_]iﬁlk}'aqe’s undersida I 5em sand _el.singel
el.2laqg teqel pa flatan
: Al T L
i — - ———§.7 i Isoleringspapy
Plank _ o
Rdrning & puts . I . .
el. Gipsiplattor med L
spacklade fogar. . }”V//'
Lol

Vid alt. I och II skola bjilkar samt bliwdboltens dversida bestrykas
med ar Statens provaingsanstalt godkind eldskyddsfirg.

Stockholm TG, K. L. Beckmaus Boktryckeri,

1256 43
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