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Vad du som ansvarar for
ett skyddsrum behover veta

Denna information riktar sig till dig som ager en
byggnad eller annan anlaggning dar det finns ett
skyddsrum enligt det nationella skyddsrumsregistret.
Den riktar sig aven till dig som har ansvar att
underhdlla skyddsrummet.

Som dgare till ett skyddsrum har du en viktig uppgift.
I hindelse av krig 4r du med och ansvarar for det kollektiva
fysiska skyddet av befolkningen.

Ansvaret innebir bland annat att se till att det 4r l4tt att
hitta till skyddsrummet och se till att det finns fungerande
utrustning. Du far anvinda skyddsrummet till annat i freds-
tid men det ska kunna stillas i ordning inom 48 timmar.
Iordningstillandet sker efter att regeringen beslutar om
héjd beredskap i Sverige.

I den hir broschyren hittar du information om ditt ansvar
och dina skyldigheter, men 4ven hur du kan anvinda skydds-
rummet i fredstid. Det finns detaljerad information som
underlittar f6r dig i det praktiska arbetet med underhall
av skyddsrummet.

Tillsammans kan vi skapa ett tryggt och sikert fysiskt
skydd for civilbefolkningen.
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Varfor finns skyddsrum och
vad ska de skydda mot?

Skyddsrum ér utrymmen som ska skydda befolkningen i krig.

Ett skyddsrum dr en del av en byggnad eller annan anliggning
med forstirkta viggar, tak, golv och dérrar som kan sta emot
tryckvag och splitter, brand, joniserande strilning och brate fran
raserade hus. Skyddsrummet har ett eget ventilationssystem fOr att
stinga ute giftiga gaser och radioaktivt damm.

Det har galler for dig som ager eft skyddsrum
Enligt lagen (2006:545) om skyddsrum och tillhérande férordning
och foreskrifter ansvarar du bland annat for att:
* Ge anvisning om var skyddsrummet finns genom skyltning,
* I fred anvinda skyddsrummet pd sadant sitt att det kan
stillas i ordning inom 48 timmar vid h6jd beredskap,
* Underhalla skyddsrummet och dess utrustning,
* Inte gora andringar eller ingrepp i skyddsrummet som
kan férsimra skyddsrummets funktion,

* Lata allmidnheten komma in i skyddsrummet vid h6jd beredskap.

I foljande avsnitt forklaras mer ingaende vad det innebar.

Skyddsrummet ska
alltid vara skyltat
Du ir ansvarig for att skyltar finns
uppsatta som visar var skyddsrummet
finns. En skylt ska sitta vid byggnadens
Skyltar kan bestéllas entré och ytterligare en vid ingangen
st el eiermioeys till sjdlva skyddsrummet. Skyltarna

a marknaden. . - . .
P ska sitta dir aven 1 fredstid.
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Skyddsrummet kan anvdndas till annat nar det ar fred
Skyddsrum ska vara utformade sé att de under fredstid kan anvindas
for andra dandamal. Du bestimmer sjalv vad det ar laimpligt att
anvinda lokalen till. Anvindningen ska vara sa enkel att skydds-
rummet gar att stilla 1 ordning utan experthjalp inom 48 timmar.
Skyddsrummets olika detaljer ska vara litt atkomliga for fortlopande
underhall och inspektion i fredstid. Tank ocksa pa att tung inredning
som hor till anvindningen 1 fredstid kan férsvara iordningstillandet
av skyddsrummet.

Det ir vanligt att skyddsrummen i fredstid nyttjas som férrad,
lager, cykelrum, garage, lek- och motionsrum, kontor, skol- och
matsalar eller omklidningsrum.

| fredstid kan skyddsrummet anvandas till annat men det ska ga att stéllas i ordning
pa 48 timmar.
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Vid hojd beredskap ska rummet stéllas i ordning och goras tillgangligt.

Skyddsrummet ska underhallas
Du ir skyldig att underhalla skyddsrummet och den utrustning
som hor till det.

Det innebir att du arligen bland annat ska se till att:

skyddsrumsdorrar, skyddsluckor, gasdorrar och gasluckor gar
att stinga och ligger titt mot karm och troskel,

* provkéra ventilationsaggregat
(utan filter) fOr att
sakerstilla funktionen,

* tiatningslister ar ratt
férvarade och felftia,

e staldetaljer inte rostar,
* gangjarn smotjs,
e avstingningsventiler i

golvbrunnar fungerar,
Vid funktionsprov pa ventilations-

* verktyg finns och fungerar. aggregatet ska filtret inte kopplas in.

Du ska dven fortlopande sikerstilla att inga otillitna ingrepp gors

1 skyddsrummet, till exempel felaktiga haltagningar genom skydds-
rumsstommen. Skyddsrumsforradet eller det utrymme dir inredning
och utrustning férvaras bor kontrolleras arligen sa att till exempel
fuktskador kan upptickas i tid.
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Utrustning som ska finnas i skyddsrummet
Till varje skyddsrum ska finnas den utrustning som behévs for att
stilla i ordning det for skyddsrumsdrift. Vilken utrustning som ska
finnas beror pa flera saker, exempelvis skyddsrummets byggar,
storlek samt utrustning avsedd for andra specifika behov.
Variationer i utférande av utrustning och installationer férekommer
och dirfor kan undantag finnas frin nedanstiende exempel.
Ar du osiker pa vilken utrustning som ska finnas i ditt skyddsrum kan
du pa egen bekostnad anlita en skyddsrumssakkunnig f6r inventering.

Exempel pa utrustning och installationer
som ska finnas i alla skyddsrum:

v Luftsluss — fast eller monterbar v Tilluftskanaler
v Skyddsrumsdorrar, eventuellt v Uppvdrmningsanordning
skjutbara vaggelement, 0 el
och gasdorrar ysning
. v Tatningslister fill dérrar,
v Troskel — fast eller monterbar eventuella luckor och
v Reservutgdng, utférd antingen skyddsplatar
meg bﬁlflonfelemem eller v Tappstdlle for vatten,
med stallucka golvbrunn och eventuell
v Ventilationsaggregat ventilgrop samt nyckel fill
med tilloehor avstangningsbar golvbrunn
v Skyddsfilter — gas- och dimfilter, t—)ﬁnnijmffe"/ Ol;c;gl’(yddsr um
sandfilter eller FAG-filter yggaa fore
v Automatisk dvertrycksventil 4 Toohleﬂl;rjffryng.r.nlen, foalett-
—i skyddsrum med fast och varenkar
|uftsluss finns Gven fast v Verktyg fér demontering
Svertrycksventil av fredsinredning,
v Stotvagsventil —en per |or<:]n|ngskfollgnde
ventilationsaggregat, gdller och evakuering
endast skyddsrum med gas- v Monteringsanvisningar samt

och dimfilter eller FAG-filter
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Exempel pa utrustning och installationer
som ska finnas i vissa skyddsrum:

v

Skyddsplatar — for att
satta igen ventilation
som anvdnds i fredstid

Monterbara pelare med
fotpldtar och fast nyckel
— anvdnds om infdstnings-
punkter i tak finns

Frénluftskanal — finns om
toalettutrymme inte har
gemensam végg med
fast luftsluss

Uteluftskanal - finns i olika
utféranden, inte alltid en
kanal som monteras utan
kan vara ingjuten

Splitterskyddsplat fill
automatisk dvertrycksventil
— gdller skyddsrum byggda
frédn 1974 och framdt

Splitterskyddspldt fill skydds-
rumsdorr — gdller skyddsrum
byggda frén 1992 och framdt
och ddr skyddsrumsdérren
leder ut i det fria

Overtrycksmdtare

och genomféring

for dvertrycksmatare

— gdller frémst skyddsrum
ufrustade med FAG-filter

v

Antenn- och telegenomféring
— gdller skyddsrum byggda
frédn 1961 och framdat

Avstangningsventiler ska
finnas pd rérledningar som gaér
genom eller till skyddsrummet

Slang med strairér
— gdller skyddsrum byggda
frén 1974 och framdt

Elinstallation, gruppcentral
och kabelgenomféringar

- krav pd& egen gruppcentral
gdller skyddsrum byggda
frédn 1961 och framdt

Fanganordningar fill
belysningsarmaturer och
varmeelement — gdller
skyddsrum byggda frdn
1961 och framdt samt om
modernisering skett

Ritning dver hur skydds-
rummet ska stdllas i ordning
— gdller skyddsrum byggda
frédn 1978 och framdt

Till dig som ager och ska underhalla ett skyddsrum 7



Utrustningen ska forvaras i ett last, torrt och ventilerat utrymme.

Det har ska du sarskilt tdnka pa nar det galler
utrustningen i skyddsrummet:

v Utrustning som inte ar monterad ska forvaras pd ett betryggande
sGtt. For de allra flesta skyddsrum gdller att det ska finnas ett férrdd,
i eller i nérheten av skyddsrummet, som ar 1&st, torrt, ventilerat och
uppvarmt till minst 5 °C. Skyddsrumsforrédet far endast anvandas
fér skyddsrummets utrustning.

v For att utrustningen ska hélla sin livsiédngd ska den férvaras
och skétas enligt medfdljande anvisningar.

v Om nd&gon utrustning kommer bort eller forstérs ar du
skyldig att skaffa ny.
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Andringar i byggnad kan paverka skyddsrummet
Om det gors ingrepp 1 byggnaden dir skyddsrummet ér, och detta
inte gors korrekt, kan det medfora att skyddsrummet far simre
formaga att skydda. Du kan da drabbas av onédiga merkostnader
nir skyddsrummet ska aterstillas.

Vid planerade byggnadsitgirder som direkt eller indirekt kan
paverka skyddsrumsfunktionen ska MSB, enligt plan- och bygglagen,
ges tillfille att yttra sig vid tekniskt samrad. Samradet ska upp-
mirksamma inblandade aktorer pa att skyddsrumslagstiftningen
maste beaktas vid byggprojekt. Det gors genom att du bestiller ett
skyddsrumsyttrande frin en certifierad skyddsrumssakkunnig. Det
giller vid ingrepp i skyddsrummet men dven om projektet innebar
tillkommande raslaster, tillbyggnader som blockerar eller forsvarar
in- och utrymningsvigar, lufttillforsel eller andra ingrepp som kan
paverka skyddsrumsfunktionen.

Atgiirder i skyddsrum utfors enligt tekniska 16sningar utgivna av MSB
eller pa annat sitt som uppfyller funktionskraven. Om det finns en rit-
ning 6ver hur skyddsrummet ska stillas i ordning kan den beh6va upp-
dateras sa att den 6verensstimmer med forhdllandena 1 skyddsrummet.

Kontroll och tillsyn av skyddsrum
For att sikerstilla att skyddsrum uppfyller stillda krav, utf6r MSB
kontroller och tillsyner.

Vid kontroll besiktas skyddsrummets alla delar och deras funktion.
Om MSB hittar brister kommer myndigheten genom ett beslut
krava att du ska atgirda bristerna. I beslutet framgar om du kan
fa ersittning for atgirderna. Ersittning limnas inte for eftersatt
underhall, otillitna ingrepp eller annan forsumlighet. Du kan fa
ersittning da MSB beslutat om moderniseringsatgirder.

Vid tillsyn inventeras utvalda delar i skyddsrummet. Tillsynen
resulterar inte i nagot beslut om atgirder, men kan leda till att en
tullstindig kontroll tidigarelaggs.

Det finns inget faststillt tidsintervall f6r hur ofta MSB ska utféra
kontroller eller tillsyner.

Du kan sjilv, om du undrar 6ver skicket pa ditt skyddsrum, pa egen
bekostnad anlita en skyddsrumssakkunnig som gor en statusbesiktning,

Till dig som ager och ska underhalla ett skyddsrum 9



Skyddsrummet ska vara tillgangligt for alla nar det ar krig
Skyddsrum ér en kollektiv tillgang dir alla ménniskor har ritt att
soka skydd 1 hindelse av krig. Det innebir att vem som helst kan
s6ka skydd i vilket skyddsrum som helst sa linge avsedda antalet
skyddsrumsplatser inte 6verskridits.

Som idgare eller nyttjanderittshavare till ett skyddsrum ar du under
h6jd beredskap skyldig att gora skyddsrummet tillgangligt och
bereda plats at dem som behéver skydd.

For att du ska kunna uppfylla din skyldighet bor du ha en rutin
for att skyddsrummet ska kunna goras tillgdngligt under alla om-
staindigheter, dven nir du sjilv inte har mojlighet att gra det. Du
kan i forvig utse nagon, exempelvis en fastighetsskotare eller annan
person, som 4r ansvarig for att lasa upp eventuella lasta portar och
doérrar som leder till skyddsrummet.

Skyddsrummet ska kunna stdllas i ordning pa 48 timmar
Som dgare till skyddsrum ansvarar du for att skyddsrummet kan
stillas 1 ordning till skyddsrumsdrift inom 48 timmar, ifall regeringen
beslutar om héjd beredskap. Rent praktiskt underlittas iordning-
stillandet om du eller din representant tillsammans med andra
tillgingliga personer hjilps at. I till exempel ett flerbostadshus ar
det rimligt att de boende deltar 1 att stilla 1 ordning skyddsrummet.
Fokus maste ligga pa att snabbt témma och iordningstilla skydds-
rummet och da maste alla som kan hjilpa till.

Sa hir stills skyddsrummet i ordning:

* To6m skyddsrummet pa féremal och inredning som
hor till anvindningen i fredstid. Dessa far inte vara
kvar vid skyddsrumsdrift.

* FPredsinredningen, till exempel tillfilliga innerviggar,
torradsviggar och dorrar, ska kunna tas bort med
de verktyg som ingar i skyddsrumsutrustningen.
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e Se till att in- och utrymningsvigarna inte ér
blockerade eller férsamrade.

* Ta fram skyddsrumsdérrar om de ér inbygeda.

¢ Montera utrustning och komponenter som hor till
skyddsrumsdriften enligt deras medféljande instruktioner.

* Koppla bort elcentral f6r fredsbruk om sadan finns.
* Fyll upp vattenkarlen.
* Stiang ventil 1 golvbrunn eller ventilgrop.

* Montera upp toalettutrymmen och still in toalettkirlen
pa respektive plats.

Om skyddsrummet har en ritning Gver I
hur det ska stillas 1 ordning ska den
- .. . . TIPS!
foljas. Skulle ritning eller instruktioner
saknas finns principer for hur man gir Skriv ut )
instruktioner for

till viga i olika moment beskrivna pa iordningstallandet
MSB:s Webbplats. s3a att du har det

For att 6vertryck ska uppnas i skydds- latt tillgangligt om
rummet dr det viktigt att skyddsrummet det behovs.
blir titt. Vid skyddsrumsdrift uppstar
overtryck i skyddsrummet och de automatiska Svertrycksventilerna
Oppnas sa att forbrukad luft kan slippas ut.

I en krigssituation far du vara beredd pa att det kan vara avbrott i

exempelvis vatten-, el- och virmeférsorjningen till skyddsrummet.

Skyddsrum kan endast avvecklas vid sarskilda skal
Det finns ett stort antal skyddsrum i den befintliga bebyggelsen.
Riksdagen har bestimt att dessa ska bevaras och underhallas for att
kunna anvindas for sitt indamal 1 hindelse av krig. Dirfér ir MSB
restriktiv med att bevilja ansokningar om avveckling, Skyddsrum far
endast avvecklas om det finns sirskilda skal.
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