Myndigheten for
samhdillsskydd
och beredskap

Hemberedskap 2020

Allmanhetens syn pa hemberedskap och eget ansvar under
pandemin.

Undersokningen ar genomfoérd av Attityd i Karlstad AB pa uppdrag av MSB.
Slutrapport 2020-05-26
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BAKGRUND

Det 6vergripande effektmalet for MSB:s arbete med riskkommunikation ar att 6ka manniskors motstandskraft infor
kriser och ytterst krig. | detta ligger delmal som en 6kad riskmedvetenhet om hur olika kriser kan paverka
manniskors vardag, en starkt egenberedskap, samt en 0kad delaktighet i var gemensamma sakerhet och
beredskap. En utgangspunkt for detta ar att manniskor har tillgang till anvandbar och lattillganglig riskinformation,
oavsett forutsattningar och behov.

For att utveckla MSB:s arbete med riskkommunikation och bidra till en 6kad motstandskraft hos befolkningen ar
aterkommande undersékningar om manniskors attityder och férhallningssatt till hot, risker och beredskap en viktig
grund.

Med anledning av den pagaende coronakrisen ar det angelaget att underséka om manniskor gjort nagra atgarder for
att 6ka sin hemberedskap eller férandrat sin syn pa hemberedskap och sin egen roll i samhallets krishantering.

SYFTE

Syftet med undersokningen ar att se om radande situation har férandrat manniskors syn pa hemberedskap och det
egna ansvaret vid kriser.

UNDERSOKNINGSPOPULATIONEN

Undersodkningspopulationen ar boende i Sverige 18-74 ar.
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GENOMFORANDE

Datainsamling - Intervjuer har genomforts med webbenkat via Userneeds webbpanel under perioden 8 - 13 maj,
med malsattningen att fa in 1000 enkatsvar representativt for Sveriges befolkning.

Viktning - Resultatet har viktats pa kon, alder och region i kombination for att fa en riksrepresentativ foérdelning.

Resultat - 1006 enkatsvar har sammanstallts och analyserats. Resultatet redovisas i diagramform och signifikanta
skillnader mellan demografiska grupper kommenteras i text. Dessa demografiska grupper ar: kon, alder, region samt
langd pa utbildning. | signifikansanalysen jamfors i forsta hand "positiva mot negativa”, dvs att de tva yttersta
skalstegen pa respektive ande slas samma och jamfors mot varandra. Exempel:

Skala mycket bra } bra”
ganska bra
ganska daligt } et e
mycket daligt daliet

Andelen "bra” jamférs med andelen "daligt” och dar skillnaden ar signifikant mellan de demografiska grupperna sa

kommenteras detta i text.

Resultatet redovisas i procent. | de fall procentandelarna inte summerar till hundra, sa beror det pa att siffrorna
avrundats till heltal enligt metoden svensk avrundning.

Enkéat - Fragorna har tagits fram av Attityd i samrad med MSB. Langden pa enkaten ar cirka 8 minuter.
Enkéaten har testats av bade panelleverantéren Userneeds och av Attityd for att sdkra korrekt programmering och
kvalitet i fragestallningarna.
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OM RESPONDENTERNA

_ - - .

Man 513 51 Séder 431 43
Kvinna 493 49 Norr 172 17
Totalt 1006 100 Totalt 1006 100
18-29 ar 219 22 Grundskoleniva 50 5
30-49 ar 368 37 Gymnasieniva 430 43
50-64 ar 260 26 Universitetsniva 522 52
65-74 ar 160 16 Vet ej/Ej svar 4 0
Totalt 1006 100 Totalt 1006 100

attityd



OM RESPONDENTERNA

Forvarvsarbetande

Studerande

Pensionar

Annat

Vet ej/Ej svara

Totalt

Hyreslagenhet
Bostadsratt

Radhus, kedjehus

Villa

Gard

Annat

Vet ej/Ej svara
Totalt

639 64
87 9
179 18
91 9
10 1
1006 100

303 30
216 21
78 8
362 36
39 4
5 1
3 0
1006 100

Antal personer i

hushallet

1 person

2 personer
3 personer
4 personer
5 personer
6 personer
7 personer

Totalt

Antal barn yngre

an 15 ar
i hushallet

0 barn
1 barn
2 barn
3 barn
4 barn

Totalt

254

405

152

150

37

1006

521

122

84

21

754

Procent

25

40

15

15

100

Procent

69

16

11

100
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Allmant om
hemberedskap

40%

...uppger att de
planerar att starka

sin hemberedskap.

© Attityd i Karlstad AB, 2020.

...uppger att de
har starkt sin
hemberedskap
under krisen.

84%

...anser att allmanheten alagts ett
rimligt ansvar for att minska
smittspridningen av covid-19.

Eget

ansvar
78%

... anser att individen har ett stort
eget ansvar i handelse av en kris.

Framtiden

... uppger att de ar mer ... uppger att de ar mer
mentalt forberedda for praktiskt forberedda for
framtida kriser. framtida kriser.

Topp tre tillgangar i ett hem
under en kris

1. Mat
2. Medicin

3. Andra ljuskallor an eldrivna

I—-..

4 . i
Myndigheten for
samhiillsskydd
A och beredskap



SAMMANFATTNING

Allmant om hemberedskap

s 47% bedOdmer sitt hushalls beredskap som bra. Framfor allt aldergruppen 65-74 ar, dar 58% anser att den egna beredskapen ar bra.

+ Mat, medicin och andra ljuskallor framkommer som vanligaste tillgdngar i ett hushalls hemberedskap.

+» Den genomsnittliga tiden allma@nheten tror att vi klarar oss utan samhallets stdd vid en kris ar minst tre dygn.

< 82% anser att myndigheterna bar ett stort ansvar for att kunna hantera vardagen nar samhallets service och tjanster inte fungerar som vi ar vana vid.
% 78% anser att individen har ett stort eget ansvar. Aldersgruppen 50-64 ar anser i stérre utstrackning att individen har ett stort eget ansvar, 85%.

< 59% kan ténka sig att dela med sig i ganska eller mycket stor utstrackning av sin hemberedskap under en kris.

Strategi och ansvar kopplat till covid-19

< Majoriteten, 84%, anser att myndigheten har alagt allménheten ett rimligt ansvar for att minska smittspridningen. Detta i &n hogre grad i
aldersgruppen 65-74 ar, dar motsvarande siffra ar 93%.

+ 1 av 3 uppger att hanteringen av coronakrisen har forandrat synen pa det egna ansvaret.



SAMMANFATTNING

Hemberedskap kopplat till coronakrisen

 48% anser att deras uppfattning om vikten av att ha en hemberedskap har starkts i och med covid-19.
< 40% planerar att starka sin hemberedskap infor andra framtida kriser.
+» Mat, medicin och hygienartiklar ar de vanligaste inkdpen for att stdrka hemberedskapen.

< 24% har handlat mer an normalt under coronakrisen, framst for att stdrka hemberedskapen och klara hushallet en tid framat om samhéllets
tjanster slas ut.

Framtid

* 55% svarar att de ar battre mentalt forberedda att mota en framtida kris och 35% att de ar battre praktiskt forberedda. 22% svarar att de ar bade
mentalt och praktiskt battre forberedda att modta andra kriser i framtiden.

» 31% tror att det ar mycket eller ganska sannolikt att en epidemi kan komma att intréffa i Sverige igen inom 5 ar.

+» 65% uppger att den egna forstaelsen for hur kriser paverkar vardagen har forandrats i ganska eller mycket stor utstrackning. Kvinnor uppger i an
hogre grad att deras forstaelse for krisers paverkan har forandrats, 71%.

» 42% uppger att deras vilja att aktivt bidra under kris har paverkats i stor grad i och med covid-19-utbrottet. Kvinnor uppger i an hogre grad att deras
vilja att bidra har paverkats, 47%.
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HUR SKULLE DU BEDOMA DITT HUSHALLS
HEMBEREDSKAP VID EN KRIS?

Flertalet:
47% beddmer sitt hushalls
beredskap som bra.

Signifikanta skillnader:

Beddmningen av det egna

hushallets beredskap

samvarierar med alder. Ju aldre
38 24 23 desto positivare beddémning.

Aldre, 65-74 &r, beddmer i
storre utstrackning sitt hushalls
beredskap som bra, 58%.

Den yngsta aldersgruppen, 18-
29 ar, bedémer i storre
utstrackning att beredskapen ar
dalig, 36%.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® Mycket bra Ganska bra Varken eller Ganska daligt m Mycket daligt = Vet ej

attityd

Hur skulle du generellt sett bedoma ditt hushalls hemberedskap i hdndelse av en kris, nar samhallets service och tjanster inte fungerar som vi ar vana vid? n=1006



VAD AV FOLJANDE HAR DITT HUSHALL TILLGANG TILL

UNDER MINST TRE DAGAR?

Mat

Husapotek eller extra mediciner

Andra ljuskallor &n eldrivna

Fungerande camping-, gasol
eller spritkOk

Vatten

Andra varmekallor an eldrivna

Radiomottagare som drivs med
alternativ stromforsorjning

Alternativ stromkalla,
exempelvis vevladdare

Inget av ovanstaende

Om vi antar att viktiga samhallsfunktioner som el, vatten, internet och telekommunikationer slas ut, liksom maéjligheterna att handla mat: Vad av féljande har ni da

— 40

— 38

— 37

I 21

0 10 20 30 40

tillgang till i hushallet under minst tre dagar? Flera svar méjliga. n=1006

50

60

70

78

80

86

90

100 %

Topp tre som hushall har tiligang till:
1. Mat

2. Mediciner

3. Andra ljuskallor

Signifikanta skillnader:
Kvinnor har i storre utstrackning tillgang till
mat (89%) och mediciner (84%).

Man har i storre utstrackning tillgang till
andra varmekallor (41%) och andra
ljuskallor (41%).

De aldre aldersgrupperna, 50-64 ar samt
65-74 ar, svarar i storre utstrackning att de
har uppraknade férnddenheter. Detta
framst jamfort med de yngsta, 18-29 ar.
Undantaget ar alternativa stromkallor dar vi
inte ser nagra signifikanta skillnader.

Personer som ar bosatta i norra regionen

har i storre utstrackning tillgang till andra
varmekallor, 49%.

attityd



HUR Lé\NG TID TROR DU ATT DU KAN KLARA DIG UTAN
SAMHALLETS STOD VID EN KRIS?

100 % Genomsnitt:

Den genomsnittliga tiden de

90 Genomsnitt: svarande uppger att de klarar sig

minst tre dygn utan samhallets stéd &r minst

80 tre dygn.

70 Signifikanta skillnader:
Aldersgruppen 30-49 &r tror i

60 lagre utstrackning att de klarar
sig utan samhallets stdd i minst

50 en vecka, 27%. Detta jamfort
med 6vriga aldersgrupper.

40 34

31

30 28

20

10 7

. N
Minst 4-12 timmar Minst 1-2 dygn Minst 3-4 dygn Minst en vecka
Om vi antar att viktiga samhallsfunktioner som el, vatten, internet och telekommunikationer slas ut, liksom médjligheterna att handla mat: Hur lang tid tror du att du attltyd
[ J

som privatperson kan klara dig utan samhallets st6d? n=1006



ANSVAR PER AKTOR NAR SAMHALLETS SERVICE OCH
TJANSTER INTE FUNGERAR SOM VI AR VANA VID

Majoriteten:

84 % anser att myndigheterna
) I har ett stort ansvar och 78%

anser att individen har ett stort

eget ansvar.

Du sjalv 38 18

Allmdnheten i

38 27 6 | Signifikanta skillnader:
stort

- - - Kvinnor anser i hogre grad att
allmanheten och kommunen har
ett stort ansvar, 71% respektive

3 |

Din kommun 35 20 82%.
Z\Idersgruppen 50-64 ar anser i

6 I hogre grad att individen har ett
stort egenansvar, 85%. Detta

frAmst jdmfort med den yngsta

malgruppen, 18-29 ar, dar

26 14 3 I motsvarande siffra ar 71%.

Lansstyrelsen 31 25

(i

Nationella
myndigheter

. . . Aldersgruppen 30-49 &r anser i

0% 20% 40% 60% 80% 100% lagre grad att lansstyrelsen har
ett stort ansvar (62%).

B Mycket stort ansvar 4 3 2 ©E Mycket litet ansvar

Hur stort ansvar anser du att var och en av féljande har for att kunna hantera vardagen nér samhallets service och tjanster inte fungerar som vi ar vana vid? n=1006 a ttltyd
]



| VILKEN UTSTRACKNING KAN DU TANKA DIG ATT DELA
MED DIG AV DIN HEMBEREDSKAP UNDER EN KRIS?

Majoriteten:

59% kan tanka sig att dela med
47 24 11 sig i ganska eller mycket stor

utstrackning av sin

hemberedskap under en kris.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Mycket stor utstrackning Ganska stor utstrackning Liten utstrackning
m Mycket liten utstrackning Vet ej

| vilken utstrackning kan du tanka dig att dela med dig av din hemberedskap for att hjalpa andra som inte har samma beredskap i en krissituation? n=1006 att!tyd



/ Myndigheten for
samhdillsskydd
/ OOOOOOOOOO

Strategi och ansvar kopplat
till covid-19
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| VILKEN UTSTRACKNING TYCKER DU ALLMANHETEN
ALAGTS ETT RIMLIGT ANSVAR UNDER PANDEMIN?

Den svenska strategin for hantering av
coronakrisen ar bland annat att inte stanga ned all
verksamhet i samhallet och samtidigt ge tydliga
uppmaningar till allmanheten att alla har ett ansvar
for att bidra till att minska smittspridningen.
Exempelvis uppmanas allmanheten att inte besdka
aldre, jobba hemifran, halla avstandet, inte resa och
avsta fran olika sammankomster, med mera.

22 7 3

Majoriteten:
84%, anser att allménheten alagts ett rimligt ansvar.

; . . , ) . Signifikanta skillnader:
0% 20% 40% 60% 80% 100% Aldersgruppen 65-74 ar tycker i hogre grad att ansvaret

H Helt rimligt = Ganska rimligt  Varken eller = Ganska orimligt ® Helt orimligt m Vet ej som myndigheterna har alagt aIIménheEen ar rimligt,
& & & g ) 93%. Frémst jamfort med yngre, 18-29 ar (78%).

attityd

I vilken utstrackning tycker du att det ar ett rimligt ansvar som myndigheterna har alagt allmanheten for att minska smittspridningen? n=1006



HAR HANTERINGEN AV CORONAKRISEN FORANDRAT DIN
SYN PA DET EGNA ANSVARET VID EN KRIS?

100 % Majoriteten:
53% anser att coronakrisen inte
920 har férandrat synen pa det egna
ansvaret.
80

Signifikanta skillnader:
Man anser i hogre grad att

70 myndigheternas hantering av
coronakrisen inte har férandrat
60 synen pa det egna ansvaret,

57%. Kvinnor svarar i hogre
utstrackning vet ej, 16%.

50
De yngsta, 18-29 ar, svarar i
40 lagre grad att coronakrisen inte
forandrat synen pa det egna
ansvaret, 41% och i hogre grad
30 vet ej, 20%.
20 Personer med
13 grundskoleutbildning har i lagre
10 grad svarat att hanteringen av
coronakrisen inte férandrat
synen pa det egna ansvaret och i
0 hégre utstrackning vet ej, 29%.

Ja Nej Vet gj

attityd

Har de svenska myndigheternas hantering av coronakrisen forandrat din syn pa det egna ansvaret vid en kris? n=1006



MOTIVERA - HAR HANTERINGEN AV CORONAKRISEN
FORANDRAT DIN SYN PA DET EGNA ANSVARET? SVARAT JA:

Svaren har kategoriserats.

Okad insikt om att alla har ett eget ansvar/6kat eget

ansvarstagande 32
Okad insikt om sarbarhet/hur krisen sléar NG 12
Okad riskmedvetenhet/vikigt att ha en egen I 11
beredskap
Negativ till myndigheternas hantering/borde ha agerat . 10 34% har foérandrat sin syn pa det
snabbare/mer restriktioner egna ansvaret i och med
) o ) coronakrisen.
Okad forsiktighet och hansyn I 5 Av dem uppger 32% att krisen har
Positiv till dighet hanteri imligt i gett en Okad insikt om att alla har ett
ositiv till myndigheternas hantering/rimligt ege . eget ansvar.
ansvar
Viktigt att hjalpa varandra/visa solidaritet [l 4
Viktigt att félja myndigheternas rad och restriktioner [l 4
Insikt om att manga inte tar ansvar/agerar nonchalant [l 2
Annat NN 11
Vet ej/inget svar NG 7
0 10 20 30 40 50 %

attityd

Har de svenska myndigheternas hantering av coronakrisen forandrat din syn pa det egna ansvaret vid en kris? n=337 (de som svarat ja)



HAR HANTERINGEN AV CORONAKRISEN FORANDRAT DIN
SYN PA DET EGNA ANSVARET? SVARAT JA, CITAT:

Eget ansvar. Tidigare har jag
inte tankt p& ansvarsfragan Hemberedskap. Aldrig
dverhuvudtaget, men har nu haft nagra saker om
insett att jag tycker att jag som nagot skulle handa,
enskild person har ett stort men nu har jag det.
ansvar.

Negativ. Man kan inte lita pa
att samhallet kan ge stod till
alla i ett krislage. Man maste
kunna forsoka klara sig sjalv.

Solidaritet. Att det inte
bara handlar om mig
sjalv. Det galler att
skydda och hjalpa
andra som inte kan
hjalpa sig sjalva.

Positiv. Tidigare har jag nog inte
sett det enskilda ansvaret som
en sapass bra losning som det
anda forefaller ha varit i den
har situationen. Det fungerade
helt enkelt battre an jag trodde.

Manga ar inte
mogna for eget
ansvar.

attityd



MOTIVERA - HAR HANTERINGEN AV CORONAKRISEN
FORANDRAT DIN SYN PA DET EGNA ANSVARET? SVARAT NEJ:

Svaren har kategoriserats.

Hade redan insikt om att alla har ett stort eget ansvar 44

Oférandrad syn/ingen skillnad

53% har inte andrat uppfattning om det
egna ansvaret vid en kris.

8 Av dem uppger 44% att de redan innan
krisen hade insikt om att alla har ett ansvar
och att situationen med covid-19 inte
andrat deras syn.

Hade bra beredskap/rikmedveten redan innan
coronautbrottet

(o]

o1

Positiv till myndigheternas hantering/rimligt eget ansvar

Annat 20

Vet ej/inget svar 15

10 20 30 40 50 %

o

attityd

Har de svenska myndigheternas hantering av coronakrisen forandrat din syn pa det egna ansvaret vid en kris? n=539 (de som svarat nej)



HAR HANTERINGEN AV CORONAKRISEN FORANDRAT DIN
SYN PA DET EGNA ANSVARET? SVARAT NEJ, CITAT:

Hemberedskap. Har haft
forberedande tankar mm
sen broschyren kom ut for
ett par ar sedan, "nar krisen
eller kriget kommer”.

Medvetenhet. Jag har varit
medveten om kravet lange,
darfor sag vi till att installera en
kamin och vedpanna nar vi
byggde huset.

Eget ansvar. Jag litar inte pa Oférandrat.
myndigheternas férmaga och Har inte
beredskap vid kris. Saledes andrat
behover man ta eget ansvar. uppfattning.

Eget ansvar. Jag har
alltid tyckt att det inte
bor bli tvingande med
olika atgarder, utan att

| forsta hand uppmana
manniskor till vad som
behover goras.

Eget ansvar. | glesbygden har
vi alltid ett stort egenansvar
vilket inkluderar aldre, grannar
mfl. Vi foljer givetvis
myndigheters rad och tips
men forvantar oss inte att
"nagon" ska komma och

hjalpa oss.

attityd



/ Myndigheten for
samhdillsskydd
/ OOOOOOOOOO

Hemberedskap kopplat till
coronakrisen
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| VILKEN UTSTRACKNING HAR COVID-19 FATT DIG ATT
REFLEKTERA KRING DIN HEMBEREDSKAP?

Majoritet:

54% har inte reflekterat eller
reflekterat i liten utstrackning
kring sin hemberedskap under
den radande situationen.

Signifikanta skillnader:

36 44 Kvinnor har i storre utstrackning
reflekterat kring sin
hemberedskap, 49%, jamfort
med 40% bland man.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m | mycket stor utstrackning I stor utstrackning | liten utstrackning ® | mycket liten utstrdckning Vet ej

attityd

| vilken utstrackning har den rddande situationen med covid-19 fatt dig att reflektera kring ditt hushalls hemberedskap? n=1006



HAR DU ANDRAT UPPFATTNING OM VIKTEN AV ATT HA EN
HEMBEREDSKAP?

Flertalet:
100 % 48% tycker att hemberedskapen

ar viktigare.

90
Signifikanta skillnader:

80 Kvinnor svarar i storre
utstrackning att de andrat

70 uppfattning och tycker
hemberedskap blivit viktigare,

60 52% jamfort med 44% bland
man.

50 48
Man svarar i storre utstrackning

40 att de inte andrat uppfattning om
hemberedskap med anledning

30 av covid-19, 48% jamfort med
41% bland kvinnor.

20 . o
Yngre, 18-29 ar, svarar i lagre

10 5 grad att de inte har &ndrat

3 uppfattning, 33% jamfoért med
0 . e ovriga aldersgrupper.
Ja, jag tycker den ar viktigare Ja, jag tycker det &r mindre Nej, jag har inte andrat Vet €]
viktigt uppfattning

attityd

Har du med anledning av covid-19 andrat uppfattning om vikten av att vara férberedd och ha en hemberedskap? n=1006



HAR DU STARKT ELLER PLANERAR DU ATT STARKA DIN
HEMBEREDSKAP INFOR ANDRA FRAMTIDA KRISER?

100 %
90
80
70
60
50
40
30
20

10

Ja, jag har starkt min hemberedskap Ja, jag planerar att starka min Nej, jag har varken starkt eller planerar
hemberedskap att starka min hemberedskap

attityd

Har situationen med covid-19 gjort att du starkt eller planerar att starka ditt hushalls hemberedskap infor andra framtida kriser? Flera svar mojliga n=1006



PA VILKET SATT HAR DU STARKT DIN HEMBEREDSKAP?

Mat

81
Topp 3 - starkt hemberedskap:

Medicin

61 1. Mat

2. Mediciner

Hygienartiklar [ INEEG 56 3. Hygienartiklar
Vatten NG 36
Andra ljuskallor an eldrivna [ NRNENRENEEEE 32

Fungerande camping-, gasol I 20

eller spritkok

Radiomottagare som drivs med
N g I 17
alternativ stromforsorjning

Andra varmekallor an eldrivna | I 15

Alternativ stromkalla,
exempelvis vevladdare B 10

Annat I 8

0] 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

attityd

Fragan stalldes till de som svarat "ja, jag har starkt min hemberedskap”: Pa vilket satt har du starkt ditt hushalls hemberedskap? Flera svar mojliga. n=231



PA VILKET SATT PLANERAR DU ATT STARKA DIN
HEMBEREDSKAP?

Topp 3 - planerad starkt
hemberedskap:

Vatten

59

Mat

56
1. Vatten

2. Mat
. 40 3. Camping-, gasol eller spritkdk

Fungerande camping-, gasol
eller spritkok

Medicin NG 39
Andra ljuskéllor én eldrivna | RGN 30

Hygienartiklar [N 36

Radiomottagare som drivs med
alternativ stromforsorjning

—— 34

Alternativ stromkalla,
exempelvis vevladdare

. 31
Andra varmekallor an eldrivna |GG 30

Annat I 4

0] 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

attityd

Fragan stélldes till de som svarat "Ja, jag planerar att stdrka min hemberedskap”: Pa vilket satt planerar du starka ditt hushalls hemberedskap? Flera svar méjliga. n=397



HAR DU UNDER CORONAKRISEN HANDLAT MER AN
NORMALT AV VISSA VAROR?

100 % Majoriteten:
76% har handlat normalt under

90 coronakrisen.

80 Signifikanta skillnader:
Ostra regionen svarar i hogre
grad att de har handlat mer an

70 i
normalt under coronakrisen,
28% framst jdamfoért med norra

60 regionen, 17%.

50

40

30

20

10

0

Ja

attityd

Har du under coronakrisen handlat mer an normalt av en eller flera varor? n=1006



VAD HAR DU HANDLAT MER AN NORMALT?

Svaren har kategoriserats.

Torrvaror [ 44
Konserver |, 33
Mat (generellt)  [INEG_G—EEE. 27
Hygienartiklar (generellt) || NN 15
Toalettpapper | NG 10
Lakemede! |GG ©
vatten [l 4

Annat RN 12

Vet ej/inget svar i 2

0] 10 20 30 40 50 %

attityd

Kategorisering av 6ppna svar pa fragan: Vad har du handlat mer an normalt? Fler svar mojliga. n=236 (De som svarat att de handlat mer &n normalt)



VILKEN AR ANLEDNINGEN TILL ATT DU HANDLAT VISSA
VAROR MER AN NORMALT?

For att klara mig och mitt hushall en tid framat om samhallets
tjanster/varor slas ut/tar slut

For att kunna hjalpa andra ndr samhallets tjanster/varor slas
ut/tar slut - 16

For att andra gor det/foljer strommen . 6

Annat skal - 19

Vet ej I 2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Fragan stélldes till de som svarat "Ja, handlat mer &n normalt”: Vilket/vilka av féljande pastaenden stdmmer in pa anledningen till att du handlat mer &n normalt av en eller flera varor? attltyd
Flera svar mojliga. n=236 "



Framtiden
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HAR CORONAKRISEN GJORT DIG BATTRE FORBEREDD ATT
MOTA ANDRA KRISER | FRAMTIDEN?

[0)
100% 22% svarar att de ar bade
90 mentalt och praktiskt battre
forberedda att mota andra
80 kriser i framtiden
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Ja, mer mentalt forberedd  Ja, mer praktiskt forberedd Nej Vet €]
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Tror du att erfarenheterna fran coronakrisen gjort dig béattre forberedd att méta andra kriser i framtiden? Flera svar mojliga. n=1006



SANNOLIKHETEN ATT NEDANSTAENDE HANDE!.SER
KOMMER ATT INTRAFFA | SVERIGE INOM FEM AR

Omfattande epidemi _ 44 23 BEl Topp 3 handelser

| . . - - (storst andel mycket troligt
eller helt sakert):
Brist pa lskemede!  NSZINN 42 13 Hl s
i 1. Omfattande epidemi
Langvariga it- och 2. Brist pa lakemedel
coleavbrott 3% 40 12 @ s 3. Langvariga it- och
— teleavbrott
Langvariga elavbrott [T 38 s B o
1 Flertalet:
Drivmedetsbrist 2 s B u Atten omfattande epide
- " — intraffar inom fem ar tror 31%
| ar mycket troligt eller helt
Dricksvattenbrist 24 6 B s sakert
Livsmedelbrist | 28 5 I 6
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E Inte alls troligt = Ganska troligt = Mycket troligt ® Helt sdkert = Vet ej
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Hur troligt tror du det ar att nedan uppraknade handelser kommer att intraffa i Sverige under de ndrmaste fem aren? n=1006



JAMFORELSE MED UNDERSOKNINGEN OPINIONER 2020

- GENOMFORD MANADSSKIFTET FEBRUARI/MARS

Langvariga elavbrott
Siffror Opinioner

Langvariga it- och..

Siffror Opinioner

Omfattande epidemi
Siffror Opinioner
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Vet ej

Hur troligt tror du det ar att nedan uppraknade handelser kommer att intraffa i Sverige under de narmaste fem aren? n=1006

Framsta skillnaderna:
Stoérsta forandringen ser vi for
féljande scenarier:

Brist pa lakemedel, Langvariga
elavbrott och ldngvariga it- och
teleavbrott. Farre bedémer att
dessa ar troliga scenarier jamfort
med nar samma fraga stalldes i
februari/mars i ar.

OBS! Skalan har varit delvis
annorlunda i de bada matningarna.
| opinioner &r skalan Inte alls
troligt, Inte speciellt troligt, Ganska
troligt, Mycket troligt, Ingen asikt
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| VILKEN GRAD HAR DIN FORSTAELSE FOR HUR
SAMHALLSKRISER PAVERKAR DIN VARDAG FORANDRATS?

Majoriteten:

65% uppger att forstaelsen for
hur kriser paverkar vardagen har
férandrats, i ganska eller mycket
stor grad.

Signifikanta skillnader:

48 22 7 Kvinnor uppger att deras
forstaelse for hur kriser paverkar
vardagenhar forandrats i storre
grad. 71% uppger att forstaelsen
har forandrats i mycket eller
ganska stor grad. Bland mannen
ar motsvarande siffra 60%.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Mycket stor grad Ganska stor grad Ganska litengrad  ® Mycket liten grad Vet ej
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| vilken grad har din forstaelse for hur samhallskriser kan paverka din vardag férandrats i och med utbrottet av covid-19? n=1006



MOTIVERA - HUR HAR DIN FORSTAELSE FOR
SAMHALLSKRISER FORANDRATS?

Svaren har kategoriserats.

Okad insikt om kriser och dess konsekvenser 26

De som andrat forstaelse i stor utstrackning

Restriktioner i vardagen N 13 . motiverar framst med (n=279):
Framst de som svarat | mycket

eller ganska liten grad . ; . - ——
Riskmedveten redan innan coronautbrottet NN 8 Attleva i en kris, har gett 6kad insikt om
kriser och dess konsekvenser.

. Begransningar i vardagen har blivit
uppenbara

. vikten av att var och en tar eget ansvar/har
en egen beredskap har blivit tydligt.

Oférandrat/lever som vanligt G S
Okad insikt om eget ansvar och/eller beredskap I 7

Sociala begransningar . . . e - ..
g gar NN © De som inte andrat forstaelse i nagon storre

" utstrackning motiverar framst med (n=661):

Andrad arbetssituation/arbetsmarknad Il 4 g ( )

*  Attriskmedvetenheten var hég redan innan
coronautbrottet.

o Att livet I6per pa ungefar som vanligt /
krisen har haft begransad paverkan.

Okad medmansklighet N 3
Tankestallare/omvérderar livet 1l 2
Annat IS 12
Vet ej/inget svar NG 21
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Kategorisering av 6ppna svar pa fragan: | vilken grad har din forstaelse fér hur samhallskriser kan paverka din vardag forandrats i och med utbrottet av covid-19? Motivera. n=1006



MOTIVERA - HUR HAR DIN FORSTAELSE FOR
SAMHALLSKRISER FORANDRATS?

Har ganska bra forstaelse
for hur mitt vardagsliv
paverkas och hade ganska
bra koll innan pandemin
borjade.

Man forstar att det ar allvarligt
med en pandemi och varje

person som tar ansvar bidrar.

Man har sjalv blivit paverkad
av det och nar det beror en

sjalv far man en battre insikt.

Har forstatt vikten av
bunkring och ha en

krislada klar med
viktiga saker

Mitt liv ser ungefar
likadant ut nu som
innan covid-19.

Jag hade aldrig tidigare
kunnat forestalla mig att det
skulle dyka upp ett
virusutbrott dar min vardag
paverkades sa har mycket,
samtidigt som den pa ett satt
anda fortfarande pagar som
vanligt pa manga satt.
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| VILKEN GRAD HAR DIN VILJA ATT AKTIVT BIDRA OCH
EXEMPELVIS HIALPA ANDRA UNDER EN KRIS FORANDRATS?

100%

36 36 14
0% 20% 40% 60% 80%
m Mycket stor grad Ganska stor grad Ganska liten grad  ® Mycket liten grad Vet ej

I vilken grad har situationen med covid-19 paverkat din vilja att aktivt bidra och exempelvis hjalpa andra under en kris? n=1006

Flertalet:

45% uppger att deras vilja att
aktivt bidra under kris har
paverkats i liten grad.

Signifikanta skillnader:
Kvinnor uppger i hogre grad att
deras vilja att bidra har
paverkats i mycket eller ganska
stor grad, 47%. Motsvarande
siffra bland méan ar 37%.
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